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Aufklarung fr eine Skelettszintigraphie

Mit Hilfe einer Skelettszintigraphie lassen sich Veranderungen des Knochenstoffwechsels
bildlich darstellen. Dafiir wird lhnen eine geringe Menge einer kurzlebigen radioaktiven
Substanz (Tc-99m) in die Armvene injiziert. Allergische Reaktionen gegen diese Substanz sind
nicht bekannt. Die Strahlenbelastung ist geringer als bei einer Computertomographie. 2-5
Stunden nach der Injektion wird die Szintigraphie liegend an der Gammakamera durchgefiihrt.
Zwischen Injektion und Aufnahme sollten Sie mdglichst 2 Liter trinken und haufig die Blase
entleeren, dadurch verbessert sich die Aufnahmequalitat. Mineralwasser stellen wir Ihnen
gerne zur Verfligung. Auch nach der Untersuchung sollten Sie fir mindestens 24 Stunden
reichlich trinken. Am Untersuchungstag meiden Sie bitte engen koérperlichen Kontakt mit
Schwangeren und Kleinkindern, gegentiber anderen Personen sind keine
VorsichtsmafRnahmen noétig. Sie kénnen nach der Untersuchung Auto fahren und normal
arbeiten.

Der Bericht wird an den Uberweisenden arztlichen Kollegen geschickt, sobald er fertig ist.

Grofile Gewicht:

Ja Nein

Bestehen bei Ihnen Infektionskrankheiten?

Sind Sie Schwanger oder am Stillen?

Rauchen Sie oder haben Sie mal geraucht?

Die o.g. Information habe ich gelesen und verstanden. Ich habe keine weiteren Fragen, fuhle
mich ausreichend aufgeklart und willige hiermit in die geplante Untersuchung ein.
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